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«ПРИКОСНИСЬ К АРКТИКЕ»  
Мурманск – Териберка – Хибины 

 

Программа для тех, кто хочет увидеть максимум за короткое время. В туре вы сможете почувствовать 

себя настоящими охотниками за китами, прогуляться по побережью Северного Ледовитого океана и 

познакомиться со столицей Заполярья, узнать о традициях, культуре и быте коренных народов Севера, 

отведать вкуснейшие морские деликатесы Арктической кухни 

 

Программа тура: 

1 день: Отправление из  Перми  
11:00 Пермь, ул. Ленина, 53 Театр-Театр (со стороны ул.Петропавловской) 

 

2 день: В пути  

По пути следования: просмотр интересных фильмов, санитарные остановки каждые 3,5 - 4 часа. Завтрак, 

обед, ужин по пути следования самостоятельно (за доп. плату). Небольшая путевая информация по 

проезжающим городам, проведение викторины и игр.  

 

3 день:  Мурманск  

12:00 Прибытие в Мурманск. 

Обед в кафе. Встреча с экскурсоводом 
13:00 Обзорная экскурсия по городу. Откройте для себя город-герой Мурманск — сердце русской 

Арктики и крупнейший город мира за Полярным кругом. «Фьорд-град». Расположенный на живописном 

побережье Кольского залива Баренцева моря, вытянувшись почти на 20 км среди скал и водной глади, 

Мурманск очаровывает своей уникальной природной красотой и атмосферой морского города-порта. Вас 

ждет увлекательная обзорная экскурсия с погружением в историю и культуру региона. Посетите 

знаменитые мемориалы «Алеша» и «Маяк», а также уникальную рубку подводной лодки "Курск". 

С вершины сопки Зелёный Мыс открывается волшебный вид на Мурманск и Кольский залив. Здесь 

возвышается 35-метровый монумент «Защитникам Советского Заполярья», который в народе 

трогательно и ласково называют «Алеша». 

Мемориал морякам, погибшим в мирное время. Его еще называют «Маяк». Маяк, устремившийся 

вверх на 17 метров, хранит память о тех, кто отдал жизнь, защищая нашу безопасность даже в мирное 

время. Рядом, словно печальное эхо прошлого, возвышается рубка легендарной субмарины «Курск», 

превращенная в памятник героям-морякам. Завершают композицию величественный храм Спас-на-

Водах, дарящий покой душам героев. 

В уютном сквере посетим памятник «Ждущей» - посвящен всем женщинам, которые терпеливо ждут, 

когда вернутся из плавания их отцы, мужья или сыновья. 

Мы отправимся на другую сторону залива – в поселок Абрам-Мыс. Дорога проходит по самому 

длинному мосту в Заполярье, который строили 12 лет. В Абрам-Мысе под открытым небом расположен 

музей ПВО. А неподалеку – смотровая площадка, откуда открывается панорамный вид на Мурманск 

~ 17.00 Заселение в гостиницу "69 параллель"  
*При желании можно дополнительно забронировать ужин в отеле. Для организации группового ужина 

необходимо наличие минимум десяти человек 

Адрес отеля: г.Мурманск, проезд Лыжный, 14 

Гостиница удобно расположена рядом с остановками общественного транспорта, в непосредственной 

близости от легкоатлетического манежа и главного проспекта города, в 8 минутах езды от центра города, 

в живописной лесопарковой зоне Мурманска. 

В номере: 2 кровати (размер 90*200) с прикроватными тумбочками, шкаф-гардероб, вешалки для 

одежды, телевизор, Wi-Fi,  стол, 2 стула, чайник, чайные пары, набор посуды, багажная полка с 

зеркалом, холодильник.  

В ванной комнате: душевой угол, шкафчик с зеркалом и подсветкой, диспенсер с жидким мылом, набор 

полотенец для двоих. Фен по запросу. 

https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3Aee2cb3c6e880c6579592ddbe92d64800aaea52e986082fd7d71cc10a41938475&source=constructorLink
https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3Aee2cb3c6e880c6579592ddbe92d64800aaea52e986082fd7d71cc10a41938475&source=constructorLink


 

4 день: Мурманск: атомный ледокол «Ленин», этнопрограмма к саамам 

07:00-09:00 Завтрак в отеле (континентальный) 

09:15 Встреча с экскурсоводом. Отправление на экскурсии 
10:00 Экскурсия на атомный ледокол «Ленин». Почувствуйте себя героем советского детства, 

очутившись на борту первого в мире атомного ледокола «Ленин». Представьте величие корабля, который 

некогда пробивал путь сквозь арктические льды, открывая новые горизонты полярных исследований. 

Сегодня этот гигант превратился в музей под открытым небом, позволяющий заглянуть внутрь 

уникального судна, поражающего своей инженерной мыслью и масштабностью. Вы пройдете по 

палубам, осмотрите уникальную инфраструктуру, побываете в капитанской рубке и спусковом отсеке, 

полюбуетесь шикарными интерьерами, выполненными из ценных пород древесины, и узнаете 

интересные факты о научных открытиях, сделанных именно на борту этого ледокола. 

После экскурсии у вас будет возможность посетить здание Морского вокзала, где можно будет 

отведать свежих морских ежей, морских гребешков и других обитателей морского дна (доп.плата 

на месте, по желанию). 

Посещение сувенирного магазина 

Обед в кафе (за доп.плату) 
Этнографический тур к саамам Кольского полуострова. Увлекательное путешествие к уникальным 

представителям древней культуры Северной Европы — саамам. Погрузитесь в самобытный быт и 

традиции единственного в России места компактного проживания саамов — живописного Кольского 

полуострова. 

Программа мероприятия: 
- Знакомство с культурными особенностями саамов, понимание различий в их жилищах и образе жизни. 

- Послушайте легенды и мифы саамов у традиционного костра. Испытайте судьбу в необычных гаданиях 

на священных оленьих шкурах, получив мудрые советы предков. 

- Загадочные камни-сейды и культовые тотемы поведают вам о магии окружающего пространства и 

подарят исполнение заветных желаний. 

- Общение с настоящими северными оленями: кормление животных любимым ими ягелем и возможность 

сделать уникальные фотографии рядом с этими прекрасными животными. 

- Возможность одеться в традиционные костюмы саамов и создать памятные снимки в аутентичной 

атмосфере этнопоселения. 

- Знакомство с ездовыми собаками 

~ 18.00 Возвращение в Мурманск. Ужин самостоятельно 
*Охота на северное сияние (только для туров с конца сентября по март) – за доп.плату (при наборе от 10 

человек). 

В один из вечеров выезжаем на фотоохоту за Северным сиянием с фотографом. Северное сияние — это 

природное явление, и никто не сможет гарантировать его появления. Выезд осуществляется только по 

благоприятным прогнозам, при отсутствии минимальных шансов, выезд может быть отменен и 

перенесен на следующий день. 

О путешествии: это поразительное природное явление не оставляет равнодушным даже тех, кто, казалось 

бы, привык к чудесным переливам цвета на ночном небе. Вся красота раскрывается вдали от городских 

огней, на просторах северной природы. Поэтому при планировании фотографы-охотники ориентируются 

на два графика: первый для определения удачного для сияния дня, второй уже на месте – чтобы узнать 

подходящее время непосредственно для отправления к цели путешествия. Именно поэтому экскурсии, в 

которых туристам предлагают увидеть северное сияние, и называются «охотой». 

Охота может занимать несколько часов, убедительно просим позаботиться о теплой одежде и обуви 

заранее! Фотосъемка во время сияния включена в стоимость. Во время съемки необходимо внимательно 

слушать фотографа, соблюдать технику безопасности, отключать вспышку на фотокамерах. Фотограф 

делает по несколько общих групповых снимков, после фото каждого участника. Если длительность 

вспышки позволит, вы можете сделать несколько дополнительных снимков. Телефон не всегда может 

показать то, что мы хотим увидеть, а фотокамера отлично передает это прекрасное небесное шоу. 

 

5 день: Териберка  

07:00 Завтрак в отеле (континентальный) 



07:50 Встреча с гидом. Отправление в Териберку. Именно в Териберке снимался номинированный на 

«Оскар» фильм российского режиссера Звягинцева «Левиафан», после выхода которого сюда потянулись 

российские и иностранные туристы. 

Мы на целый день уедем в уже ставшую легендой Териберку. Магическая красота здешних мест 

завораживает любого путника. Дорога безлюдная, пролегает в очень живописной местности, сравнимой с 

суровой природой Норвегии. Дорога займет около 2,5 часов, ваш гид заполнит их интересными 

историями о крае, за окном мы будем наблюдать тундровую растительность, множество рек и озер в 

окружении сопок. Но мало слышать, Арктику нужно видеть и ощущать. По пути мы сделаем остановку у 

каменного сада - чарующее пространство, украшенное удивительными природными формами камней, 

будто вылепленными рукой самого творца. Далее остановку у Кольского ВЭС. Крупнейший ветропарк за 

полярным кругом. Состоит из 57 впечатляющих турбин высотой 151 метр, придающих фантастический 

вид местному пейзажу. 

11.00 Прибытие в Териберку. Прибыв в Териберку, вы сразу почувствуете, почему это место 

называют "краем земли". Нас ждет пешая экскурсия по парку: 
- Посещение знаменитого Кладбища кораблей, где ржавые остовы судов создают неповторимую 

атмосферу заброшенности и вечности. Это идеальное место для атмосферных фотографий 

- Прогулка по уникальному пляжу "Яйца драконов". Когда-то на его месте плескалось Баренцево море, 

но потом вода отступила и обнажила взгляду тысячи камней идеально круглой формы. Здесь мы 

послушаем дыхание Ледовитого океана. 

- Осмотр живописного водопада «Батарейский», низвергающегося с розоватых гранитных скал прямо в 

океан. 

*пешая прогулка по побережью общей протяженностью не более 4 км 

Обед в кафе 

Свободное время или выезд на морскую прогулку «в поисках китов» (доп. плата, по желанию, при 

покупке тура) 
* Туристы, пропускающие морскую прогулку, смогут самостоятельно изучить Териберку и насладиться 

ужином. 

Морская прогулка: 
· 2 часа в открытом море с опытным капитаном. На маломерных судах (используются бывшие 

рыболовецкие) мы отправимся в Баренцево море, в арктические воды Северного Ледовитого океана 

· В места наиболее вероятной встречи с морскими гигантами - китами (горбатый, малый полосатик), 

косатками, дельфинами (беломордых), белухами, морскими свиньями, а также с серыми тюленями и 

нерпами. Вы сможете сделать самые невероятные, самые завораживающие фотографии этих уникальных 

животных, услышите "дыхание" китов и увидите их фонтаны, а если особенно повезет, то станете 

свидетелями грациозных прыжков огромных китов и косаток! 

*Появление китов - природное явление в естественной среде обитания животных. Мы не гарантируем 

китов 100%. Они постоянно двигаются в акватории Баренцева моря. Это морская прогулка, с 

возможностью увидеть морских обитателей! Вероятность встречи 50/50 - это природа. 

Как бы то ни было, наслаждение от поездки гарантировано - вас заворожат прозрачные волны и суровые 

скалистые берега с пляжами "драконьих яиц", свежее дыхание океана и бескрайние морские просторы 

Арктики. 

ВНИМАНИЕ! 
·В Териберке возможен непростой спуск с причала! Возможно, нам придется спуститься вниз по крутой 

лестнице. Все причалы в Териберке были оборудованы для рыбалки и соответствующих катеров, с 

учётом сильных приливов и отливов. 

· Если выход в море будет невозможен из-за погодных условий, туристам будут возвращены денежные 

средства за нереализованную морскую прогулку. 

Поездка в Териберку может быть отменена вследствие плохих погодных условий (если дорога будет 

закрыта). При возникновении такой ситуации туристам будут предложены альтернативные развлечения: 

экскурсии по местным музеям, либо катание на квадроциклах. 

После экскурсии у вас будет свободное время, отправляемся в магический мир старой Териберки, 

наполненного особой атмосферой и удивительными контрастами. Вас ждёт прогулка по песчаному 

пляжу Баренцева моря, знаменитые арктические "качели над бездной", скелет кита, или просто посидеть 

на берегу, слушая шум прибоя. Особое внимание заслуживает старый рыболовецкий траулер, 

оставленный временем на краю земли. Его вид напоминает о славных днях прошлого, вызывая чувство 

уважения к истории и традициям местных жителей. 



В одном из кафе можно продегустировать икры морского ежа и мяса морского гребешка, и других 

обитателей морского дна (доп.плата - на месте, по желанию) 

После насыщенного дня возвращаемся в Мурманск ориентировочно в ~21:00-22:00 часа 

 

6 день: Мурманск: атомный ледокол «Ленин», этнопрограмма к саамамКировск: музей Аппатит, 

горнолыжный курорт «Большой Вудъявр» 

07:00 Завтрак в отеле (континентальный). Освобождение номеров 

08:30 Встреча с гидом. Отправление в Кировск (переезд 3 часа) 

Обед в кафе (за доп.плату) 
Обзорная экскурсия по городу Кировску «Сердце Хибин». Экскурсия знакомит гостей с уникальным 

городом Кировском, расположенном в живописных горах Хибины Мурманской области. Здесь вас ждут 

захватывающие виды природы, интересная история освоения региона. 

Посещение Музейно-выставочного центра КФ АО «Апатит» в Кировске — уникальная возможность 

познакомиться с историей горнодобычи и коллекциями минералов Хибин. Восхититесь экспозицией, 

включающей восемь залов и интерактивные выставки, и погрузитесь в мир природы и науки. Этот визит 

позволит вам узнать больше о природе края, ощутить дух промышленной революции и насладиться 

эстетическим разнообразием природных богатств нашей страны. 

Далее отправимся на знаменитый горнолыжный курорт «Большой Вудъявр», расположенный на 

севере и юге горы Айкуайвенчорр. Вас ожидает подъем на фуникулере на высоту 820 метров, откуда 

открывается фантастический вид на Хибинские горы. Этот курорт знаменит своими 25 трассами 

различной сложности, идеально подходящими как для новичков, так и для опытных лыжников и 

сноубордистов (канатная дорога за дополнительную плату, оплачивается на месте) 

Покупка сувениров и морепродуктов: печень трески, палтус холодного копчения, икра морского ежа в 

капсулах, чипсы из ягеля, красная рыба (семга, треска), северные ягоды (варенья, джемы), грибы 

Отправление в Пермь 
 

7 день: В пути 

В пути 2 ночных переезда  

 

8 день: Прибытие в Пермь  

14:00 Ориентировочное возвращение в Пермь 

 

Стоимость тура на человека: 

Дата тура 
2х местный 

стандарт  

05.06.2026 - 12.06.2026 49500 

08.07.2026 - 15.07.2026 52500 

04.08.2026 - 11.08.2026 52500 

05.09.2026 - 12.09.2026 52500 

 

В стоимость включено: 

-проезд на комфортабельном автобусе, 

-проживание в гостинице в городе Мурманск (3 ночи), 

-питание (3 завтрака, 2 обеда), 

-экскурсионное обслуживание и входные билеты на объекты посещения по программе, 

-этнопрограмма к саамам, 

-страховка на автобусный проезд, 

-услуги сопровождающего группы из Перми 



 

 

*Время прибытия является ориентировочным. Зависит от дорожной ситуации и ситуаций, которые 

прямо или косвенно могут повлиять на время прибытия. 

 

*Оператор оставляет за собой право вносить изменения в программу с сохранением объема 

обслуживания. 

*Информацию по актуальной стоимости, наличию мест и программе тура вы можете уточнить по 

телефонам: (342) 240–17–70, 241–21–75. 


